
 
 

pienza, o Padre, e fa’ che la tua 
Chiesa diventi sempre più segno 
credibile dell’umanità nuova, edifi-
cata nella libertà e nella comunio-
ne fraterna. Per Cristo nostro Si-
gnore. Amen. 
 
 

LITURGIA EUCARISTICA 
 

SULLE OFFERTE 
Signore Dio nostro, il pane e il vi-
no, che hai creato a sostegno della 
nostra debolezza, diventino per 
noi sacramento di vita eterna. Per 
Cristo nostro Signore. Amen.  

 
 

PREFAZIO  
 

È veramente cosa buona e giusta 
renderti grazie e innalzare a te 
l'inno di benedizione e di lode, Pa-
dre santo, Dio onnipotente ed 
eterno. 
Proclamando l’evangelo della vita, 
il tuo Figlio ha annunciato il tuo di-
segno di felicità e di salvezza che 
riservi ai poveri e ai miti della ter-
ra.  
Con la sua morte ha preso su di sé  
l’infelicità e il dolore del mondo; 
nella sua risurrezione ha risolleva-
to la povertà dell’uomo, e ha rea-
lizzato le beatitudini del tuo regno. 
È per questo mistero di salvezza, 
che trasformiamo il nostro pianto 
in lode, e, inneggiando a te, Si-
gnore, ci uniamo agli angeli, ai 
santi  e ai puri di cuore della terra 
e del cielo, per proclamare esul-
tanti la tua gloria: Santo,... 
 
 
Antifona alla comunione 
Risplenda la vostra luce davanti 
agli uomini, perché vedano le vo-
stre opere buone e rendano gloria 
al Padre vostro che è nei cieli. (Mt 
5,16)  

DOPO LA COMUNIONE 
O Dio, che ci hai resi partecipi di 
un solo pane e di un solo calice, 
fa' che uniti al Cristo in un solo 
corpo portiamo con gioia frutti di 
vita eterna per la salvezza del 
mondo. Per Cristo nostro Signore.  
Amen. 

 

Antifona d’ingresso 
Venite: prostrati adoriamo, in gi-
nocchio davanti al Signore che ci 
ha fatti. È lui il Signore, nostro 
Dio. (Cf. Sal 94,6-7)  
 
 
Nel nome del Padre e del Figlio e 
dello Spirito Santo. Amen. 
 
La grazia e la pace da Dio Padre 
nostro e dal Signore Gesù Cristo 
siano con tutti voi.   
E con il tuo spirito. 
 
Dopo l’annuncio delle Beatitudini, 
in questa V domenica del Tempo 
Ordinario, il Vangelo di Gesù ci 
esorta ad essere sale della terra 
e luce del mondo: come il sale e 
la luce, il discepolo è chiamato a 
dare senso alla storia e alle vite 
di quanti incontra lungo il cam-
mino, perché tutti possano rico-
noscere la presenza e l’opera di 
Dio. 
 
 
ATTO PENITENZIALE 
Ora, prima di celebrare i santi mi-
steri, chiediamo la misericordia di 
Dio, perché spesso la nostra vita è 
stata insipida e troppe volte abbia-
mo oscurato la luce dell’evangelo.  
 (Breve pausa di silenzio) 
 
Signore, luce del mondo: Kyrie, 
eleison. Kyrie, eleison. 
 
Cristo, sale della terra: Christe 
eleison. Christe eleison. 

Signore, Salvatore e vita di tutta 
l’umanità: Kyrie eleison. Kyrie, 
eleison. 
 
Dio onnipotente abbia misericordia 
di noi, perdoni i nostri peccati e ci 
conduca alla vita eterna. Amen. 
 
 
GLORIA A DIO NELL’ALTO DEI 
CIELI e pace in terra agli uomini, 
amati dal Signore. Noi ti lodiamo, 
ti benediciamo, ti adoriamo, ti glo-
rifichiamo, ti rendiamo grazie per 
la tua gloria immensa, Signore 
Dio, Re del cielo, Dio Padre onni-
potente. Signore, Figlio unigenito, 
Gesù Cristo, Signore Dio, Agnello 
di Dio, Figlio del Padre, tu che to-
gli i peccati del mondo, abbi pieta 
di noi; tu che togli i peccati del 
mondo, accogli la nostra supplica; 
tu che siedi alla destra del Padre, 
abbi pieta di noi. Perché tu solo il 
Santo, tu solo il Signore, tu solo 
l’Altissimo, Gesù Cristo, con lo 
Spirito Santo: nella gloria di Dio 
Padre. Amen. 
 
 
COLLETTA  
Custodisci sempre con paterna 
bontà la tua famiglia, Signore, e 
poiché unico fondamento della no-
stra speranza è la grazia che viene 
da te aiutaci sempre con la tua 
protezione. Per il nostro Signore 
Gesù Cristo, tuo Figlio, che è Dio, 
e vive e regna con te, nell'unità 
dello Spirito Santo, per tutti i se-
coli dei secoli. Amen. 
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COLLETTA - anno A 
O Dio, che fai risplendere la tua 
gloria nelle opere di giustizia e di 
carità, dona alla tua Chiesa di es-
sere luce del mondo e sale della 
terra, per testimoniare con la vita 
la potenza di Cristo crocifisso e ri-
sorto. Egli è Dio, e vive e regna 
con te, nell'unità dello Spirito San-
to, per tutti i secoli dei secoli. 
Amen. 
 
 

LITURGIA DELLA PAROLA 
 
Dal libro del profeta Isaia  58, 7-10 
Così dice il Signore: «Non consiste 
forse [il digiuno che voglio] nel di-
videre il pane con l’affamato, 
nell’introdurre in casa i miseri, 
senza tetto, nel vestire uno che 
vedi nudo, senza trascurare i tuoi 
parenti? Allora la tua luce sorgerà 
come l’aurora, la tua ferita si ri-
marginerà presto. Davanti a te 
camminerà la tua giustizia, la glo-
ria del Signore ti seguirà. Allora in-
vocherai e il Signore ti risponderà, 
implorerai aiuto ed egli dirà: 
“Eccomi!”. Se toglierai di mezzo a 
te l’oppressione, il puntare il dito e 
il parlare empio, se aprirai il tuo 
cuore all’affamato, se sazierai l’af-
flitto di cuore, allora brillerà fra le 
tenebre la tua luce, la tua tenebra 
sarà come il meriggio». Parola di 
Dio. Rendiamo grazie a Dio 
 
Salmo Responsoriale           111 
R. Il giusto risplende come lu-
ce.  
 
Spunta nelle tenebre, luce per gli 
uomini retti: misericordioso, pieto-
so e giusto. Felice l’uomo pietoso 
che dà in prestito, amministra i 
suoi beni con giustizia. R. 
 
Egli non vacillerà in eterno: eterno 
sarà il ricordo del giusto. Cattive 

notizie non avrà da temere, saldo 
è il suo cuore, confida nel Signore. 
R. 
 
Sicuro è il suo cuore, non teme, 
egli dona largamente ai poveri, la 
sua giustizia rimane per sempre, la 
sua fronte s’innalza nella gloria. R. 
 
Dalla prima lettera di san Paolo 
apostolo ai Corìnzi        2, 1-5 
Io, fratelli, quando venni tra voi, 
non mi presentai ad annunciarvi il 
mistero di Dio con l’eccellenza del-
la parola o della sapienza. Io riten-
ni infatti di non sapere altro in 
mezzo a voi se non Gesù Cristo, e 
Cristo crocifisso. Mi presentai a voi 
nella debolezza e con molto timore 
e trepidazione. La mia parola e la 
mia predicazione non si basarono 
su discorsi persuasivi di sapienza, 
ma sulla manifestazione dello Spi-
rito e della sua potenza, perché la 
vostra fede non fosse fondata sulla 
sapienza umana, ma sulla potenza 
di Dio. Parola di Dio. Rendiamo 
grazie a Dio 
 
Alleluia, alleluia. 
Io sono la luce del mondo, dice il 
Signore; chi segue me, avrà la lu-
ce della vita.  
Alleluia. 
 
Dal Vangelo secondo Matteo 

5,13-16 

In quel tempo, Gesù disse ai suoi 
discepoli: «Voi siete il sale della 
terra; ma se il sale perde il sapore, 
con che cosa lo si renderà salato? 
A null’altro serve che ad essere 
gettato via e calpestato dalla gen-
te. Voi siete la luce del mondo; 
non può restare nascosta una città 
che sta sopra un monte, né si ac-
cende una lampada per metterla 
sotto il moggio, ma sul candelabro, 
e così fa luce a tutti quelli che so-
no nella casa. Così risplenda la vo-

 

stra luce davanti agli uomini, per-
ché vedano le vostre opere buone 
e rendano gloria al Padre vostro 
che è nei cieli». Parola del Signo-
re. Lode a te o Cristo 
 
PROFESSIONE DI FEDE 
Credo in un solo Dio Padre onni-
potente, creatore del cielo e della 
terra, di tutte le cose visibili e invi-
sibili. 
Credo in un solo Signore, Gesù 
Cristo, unigenito Figlio di Dio, nato 
dal Padre prima di tutti i secoli: 
Dio da Dio, Luce da Luce, Dio vero 
da Dio vero; generato, non creato, 
della stessa sostanza del Padre; 
per mezzo di lui tutte le cose sono 
state create. Per noi uomini e per 
la nostra salvezza discese dal cie-
lo, (a queste parole tutti si inchi-
nano) e per opera dello Spirito 
Santo si è incarnato nel seno 
della Vergine Maria e si è fatto 
uomo. Fu crocifisso per noi sotto 
Ponzio Pilato, morì e fu sepolto. Il 
terzo giorno è risuscitato, secondo 
le Scritture, è salito al cielo, siede 
alla destra del Padre. E di nuovo 
verrà, nella gloria, per giudicare i 
vivi e i morti, e il suo regno non 
avrà fine. 
Credo nello Spirito Santo, che è 
Signore e dà la vita, e procede dal 
Padre e dal Figlio. Con il Padre e il 
Figlio è adorato e glorificato, e ha 
parlato per mezzo dei profeti. 
Credo la Chiesa, una, santa, catto-
lica e apostolica. Professo un solo 
Battesimo per il perdono dei pec-
cati. Aspetto la risurrezione dei 
morti e la vita del mondo che ver-
rà. Amen. 
 
 
PREGHIERA DEI FEDELI 
Lo Spirito Santo è artefice della vi-
ta della Chiesa. Guidati dalla sua 
voce, innalziamo al Padre la nostra 
preghiera.  

L. Preghiamo insieme dicendo:  
Fai di noi sale e luce, Signore. 
 
 Insegna alla tua Chiesa, o 

Padre, la sapienza che è Cri-
sto. Egli ha dato sapore alla 
terra con l’offerta della sua 
vita: fa’ che sia sempre pre-
dicata agli uomini la follia 
della croce, più sapiente di 
ogni saggezza, preghiamo. 

 
 Padre, come il sale si na-

sconde e si dissolve nelle 
profondità del mare, così su-
scita ovunque uomini e don-
ne, dimentichi di sé e capaci 
di servire i loro fratelli e so-
relle, preghiamo. 

 
 Padre, la luce rivela la sua 

forza quando penetra la te-
nebra e la vince. Fa’ che le 
tenebre di ogni conflitto del 
mondo lascino spazio alla lu-
ce della pace e così riaccen-
dano la speranza dell’umani-
tà, preghiamo. 

 
 Padre, ti preghiamo per i no-

stri ammalati e per i nostri 
anziani e per tutti coloro che 
portano il peso del dolore nel 
corpo e nello spirito. Fa’ spe-
rimentare loro la consolazio-
ne della tua vicinanza e della 
tua amicizia, preghiamo.  

 
 Ti affidiamo tutti i nostri 

morti, coloro che sono cari al 
nostro cuore, in particolare 
chi abbiamo salutato nella 
settimana appena trascorsa: 
Sergio Padovan. Per l’amore 
che hanno dato e vissuto in 
questa vita possano vivere 
felici nella tua casa, preghia-
mo. 

 
Concedi a noi il dono della tua sa-


