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Non sa di niente!  
Il rischio di una vita senza sapore  

Is 58,7-10 Sal 111   1Cor 2, 1-5   Mt 5, 13-16  

8 febbraio 2026 

Buttarsi via 
Il rischio di buttare via la vita è sempre incombente. Ci buttia-
mo via quando passiamo la vita a lamentarci senza comin-
ciare mai a vivere veramente, ci buttiamo via quando conti-
nuiamo a elemosinare briciole di bene, come se non avessi-
mo mai diritto a essere amati veramente, ci buttiamo via 
quando ci lasciamo bloccare dalla paura e non arriviamo 
mai a rischiare per i nostri desideri. In quel voi, con il quale 
Gesù sorprendeva i suoi ascoltatori alla fine delle beatitudini, c’è 
tutto l’amore di chi vuole scuoterti per dirti di non sprecare la 
vita. È vero, come per la comunità a cui Gesù sta parlando, an-
che per noi ci sono le fatiche, la stanchezza, talvolta persino le 
persecuzioni. C’è l’ingiustizia, c’è la cattiveria che ci piomba ad-
dosso. Eppure vale sempre la pena vivere, vale la pena giocarsi. 
Davanti alle difficoltà, invece, a volte ci spegniamo, gettiamo la 
spugna, diciamo basta. 
 

Imparare 
Qual è il senso di questa vita, allora? Gesù ce lo spiega con due 
immagini forti ed eloquenti: il sale e la luce. È così che si vive la 
beatitudine: imparando dal sale e dalla luce. Sono due im-
magini che potremmo definire missionarie, perché portano 
l’amore oltre i confini del nostro io: sale della terra e luce 
del mondo. Di per sé sono espressioni insensate, accostamenti 
audaci, ma servono a dire l’esagerazione dell’amore che si dif-
fonde. 
 

Il gusto 
Il sale serve per dare sapore: a cosa serve oggi la tua vita? In 
molte lingue, sapore e sapere sono termini che hanno un’asso-
nanza, perché la sapienza è proprio la capacità di dare sapore alla 
vita, la capacità di trovare in ogni cosa il gusto di vivere. Una 
vita senza sale è una vita senza sapore, ma anche una vita 
senza senso. 
 

La misura 
Il sale infatti è immagine di prudenza, va usato con moderazio-
ne, occorre metterci la quantità giusta. Come ci ricorda sant’I-
gnazio di Loyola, il Nemico ci inganna su cose buone quan-
do siamo più avanti nel cammino spirituale, ci spinge a 
esagerare le nostre virtù: una persona con un forte senso del 
dovere, per esempio, sarà spinta a prendersi tanti impegni fino al 
punto da non poterli più sostenere; una persona generosa sarà 
spinta a mettere a disposizione il suo tempo fino al punto da la-
sciarsi travolgere da un ritmo insostenibile. L’amore ha biso-
gno di prudenza, proprio come il sale! L’esagerazione non 
sempre è il segno della sapienza. 
 

Scomparire 
Il sale è immagine dell’amore anche perché dà sapore scompa-
rendo. L’amore non è ingombrante, non cerca visibilità. 
L’amore è discreto, preferisce essere invisibile. Chi ama 
cercando sempre di essere riconosciuto e gratificato, pro-
babilmente non ama veramente. Il sale è immagine dell’amore 

anche perché fa la differenza: una cosa è un cibo che ha la giusta 
quantità di sale, un’altra è un cibo senza sale! L’amore vero tra-
sforma la realtà in cui entra e si diffonde. Il discepolo di Gesù è 
chiamato a fare la differenza, è chiamato a trasformare le realtà 
che abita. Il sale è immagine dell’amore anche perché è sempre 
per qualcos’altro. Il sale non si mangia da solo. Il suo scopo è 
dare sapore ad altro, affinché qualcuno possa gustare ciò che 
mangia. Lo scopo del sale è fuori di sé. L’amore infatti non è 
mai chiusura nel proprio io. 
 

Per qualcuno 
Anche l’immagine della luce è un’immagine dell’amore che si 
dona: la luce serve per illuminare la via di qualcuno, la luce serve 
a vedere la strada per evitare i pericoli, la luce permette di viag-
giare verso la meta. La vita ha senso quando è vissuta per 
qualcuno. La luce è immagine dell’amore perché, come una 
lampada a olio, si deve consumare per illuminare. I discepoli so-
no chiamati a vivere così. La logica delle beatitudini, cioè la 
strada per essere felici, è proprio questa: siamo felici quan-
do impariamo a vivere come il sale e come la luce. La luce 
illumina come la città sul monte: chi ama, diventa punto di riferi-
mento, diventa un esempio. Si diventa città sul monte, quando, 
pur attraversando le difficoltà e le persecuzioni, si rimane fedeli 
e stabili. La luce, nella cultura giudaica, era simbolo della Legge, 
che nella sua stabilità illumina la vita del credente, indicando la 
strada. La luce è anche immagine del Messia che viene e 
della comunità chiamata a splendere. 
 

Spegnersi 
Questa vita, che ci è stata consegnata ed è come una lampada 
che deve splendere, a volte la mettiamo sotto un secchio: per 
paura ci copriamo, nelle difficoltà gettiamo la spugna. Tante 
persone vivono tutta la vita, mettendosi sotto un secchio, 
rifiutandosi di vivere. Ma, sotto un secchio, la luce si spegne. 
Sì, è vero, a volte sono gli altri che ci mettono un secchio addos-
so perché hanno paura della nostra luce: non permettiamoglielo! 
Chiediamo a Dio che ci tolga di dosso questo secchio, gri-
diamo a Lui il nostro desiderio di continuare a splendere. 
 

Artigiani di bellezza 
La luce brillerà nelle opere belle (ta kala erga) della nostra 
vita: il testo del Vangelo di Matteo termina infatti con quest’e-
spressione, che non rimanda al bene in senso moralistico, ma 
alla bellezza dell’artista. Ciò che importa non sono i successi o la 
mera correttezza delle azioni, ma l’originalità e la passione con 
cui creiamo azioni belle con la nostra vita. Siamo tutti chiamati 
a essere artisti e artigiani di bellezza. 
 

Leggersi dentro 

• In che modo stai cercando di dare sapore ai contesti in 
cui vivi? 

• Stai cercando di dare luce con la tua vita o ti stai spegnen-
do? 

padre  Gaetano Piccolo sj 

Canonica: 0444/565839, dal lunedì al venerdì ore 8.00-13.00 e ore 15.00-18.00. Whatsapp: 333/1624494. 
email: info@upsagostinosantoniosgiorgio.it; sito: www.upsagostinosantoniosgiorgio.it 

UNITÀ PASTORALE SANT’ANTONIO AI FERROVIERI - SANT’AGOSTINO - SAN GIORGIO 



Vita della comunità 
DOMENICA 8 FEBBRAIO. V domenica del Tempo Ordinario. Apertura dell’Anno Giubilare Mariano 
• ore 10.00 a Sant'Antonio: Eucaristia con la presenza dei bambini e genitori di I elementare. A seguire incontro in 

sottochiesa 
• ore 12.00 in sottochiesa a Sant’Antonio: pranzo insieme per tutti coloro che desiderano partire per Monte Berico a 

piedi. Al termine della Messa di apertura, ritorno in oratorio che resterà aperto tutto il pomeriggio per vivere un po’ di 
tempo insieme 

• ore 15.00 presso il santuario di Monte Berico: solenne celebrazione di apertura del Giubileo di Monte Berico a 600 
anni dalle apparizioni, presieduta dal cardinale Pietro Parolin. Per l'occasione, è sospesa la messa delle 18.30 a 
Sant'Antonio 

LUNEDÌ 9 FEBBRAIO 
Dalle ore 19.00 alle ore 22.00, don Andrea e don Marco prendono parte all'incontro del Consiglio presbiterale e del Consiglio 
pastorale diocesano presso il Centro Diocesano Onisto. 
• ore 14.30 a Sant’Agostino: gruppo Donne Creative 
• ore 15.00 a Sant’Agostino: catechismo per i ragazzi di IV e V elementare 
• ore 15.00 presso La Locomotiva: Scuola del lunedì. Il Giorno del Ricordo, le foibe e le vicende del confine orientale 
• ore 17.15 in sottochiesa a Sant'Antonio: incontro dei capi-campo 
• ore 20.30 in sottochiesa a Sant’Antonio: incontro dei genitori dei ragazzi della catechesi di V elementare di Sant'An-

tonio  
• ore 20.45 presso il bar/oratorio a Sant'Antonio: prove del Coro Gioioso 
• ore 21.00 in sottochiesa a Sant’Antonio: incontro del comitato Festa del Giglio 
MARTEDÌ 10 FEBBRAIO. Santa Scolastica, vergine 
• ore 9.00-12.00 e ore 20.30-22.30 presso ArcipelAGO a Sant’Agostino: apertura Aula Studio 
• ore 10.00 presso la Basilica di Monte Berico: Eucaristia per la Giornata Mondiale del Malato con la presenza del 

vescovo Giuliano. La celebrazione sarà preceduta alle ore 10:00 dalla recita del Santo Rosario animato dall’UNITALSI  
• ore 15.00 a Sant’Antonio: gruppo Mani d’Oro 
• ore 16.00-18.30 a Sant’Antonio:  ORATORIO-ORAGIOCHI. Apertura dell’Oratorio per bambini e ragazzi 
• ore 20.30 in sottochiesa a Sant’Antonio: MARTEDÌ DELLA PAROLA. Lectio divina sul Vangelo della domenica (Chiara 

Rigodanzo) 
MERCOLEDÌ 11 FEBBRAIO. Beata Vergine Maria di Lourdes. Giornata mondiale del Malato 
• ore 9.00-12.00 e ore 15.00-19.00 presso ArcipelAGO a Sant’Agostino: apertura Aula Studio 
• ore 17.30 in aula studio a Sant'Agostino: incontro dei capi di Clan il Fuoco con don Andrea 
• ore 19.00 in chiesa a Sant’Antonio: preghiera della Comunità Gesù Vivo 
• ore 20.30 presso il Centro San Paolo (Viale Ferrarin, 30): CI CONOSCETE DAVVERO? PREADOLESCENZA, UN UNIVERSO 

DA ESPLORARE. Spunti e provocazioni per educatori, insegnanti e catechisti  
• ore 20.45 in sottochiesa a Sant'Antonio: incontro di tutti gli animatori dei campi scuola estivi 
• ore 20.45 in sacrestia a Sant’Agostino: prove del coro Voci Soavi 
• ore 20.45 in sala teatro a Sant’Antonio: serata culturale sul tema della  memoria, quella dovuta ad una  malattia 

(Alzheimer), quella rimossa per trauma e quella costruita con la visione del film Memory a cura di NOI associazione  
GIOVEDÌ 12 FEBBRAIO 
• ore 8.00 in chiesa a Sant‘Antonio: preghiera del Rosario della Fede. A seguire, celebrazione dell‘Eucaristia 
• ore 15.00-19.00 presso ArcipelAGO a Sant’Agostino: apertura Aula Studio 
• ore 20.30 a Sant'Agostino: incontro del comitato sagra 
• ore 21.00 in sottochiesa a Sant'Antonio: prove del Gruppo Canto S. Antonio 
VENERDÌ 13 FEBBRAIO 
• ore 9.00-13.00 in sottochiesa a Sant’Antonio: percorso di iconografia per coloro che sono già iscritti 
• ore 15.00-19.00 presso ArcipelAGO a Sant’Agostino: apertura Aula Studio 
• ore 16.00-18.30 a Sant’Antonio: ORATORIO-ORAGIOCHI. Apertura dell’Oratorio per bambini e ragazzi 
• ore 19.00 in chiesa a Sant’Antonio: preghiera della Comunità Gesù Vivo 
• ore 20.00 in bar/oratorio a Sant'Antonio: ritrovo Gruppo Burraco 
• ore 20.30 presso ArcipelAGO a Sant’Agostino: serata giochi da tavolo 
SABATO 14 FEBBRAIO. Santi Cirillo monaco e Metodio vescovo, Patroni d’Europa 
• ore 15.00-18.00 a San Giorgio: Scout Lupetti, Coccinelle, Esploratori, Guide e Scolte 
• ore 16.00-17.00 in sottochiesa a Sant'Antonio: don Jacques è disponibile per l’ascolto e la Confessione 
• ore 16.00 a Sant’Antonio: incontro dell’équipe dei Battesimi 
DOMENICA 15 FEBBRAIO. VI domenica del Tempo Ordinario. Giornata Diocesana per l’apostolato dei laici 
• ore 14.30 ai Ferrovieri: IL SORRISO DEL QUARTIERE. Sfilata di carnevale per grandi e piccini. Ritrovo: Anfiteatro Ferro-

vieri – Via V. Giaretta; conclusione: Spazi parrocchiali di Sant’Antonio ai Ferrovieri  
• ore 15.00 a San Giorgio: incontro del gruppo La Parola 



CARITAS DI UNITÀ PASTORALE - Sant’Antonio ai Ferrovieri (349.9595647) 
Sportello di ascolto Caritas: lunedì 9 e 23 febbraio; mercoledì 4 e 18 febbraio.  

Raccolta vestiario: mercoledì 11 febbraio. 
Orari: lunedì ore 9.30 - 11.30; mercoledì ore 15.00 - 16.30.  

CONTO CARITAS UNITÀ PASTORALE: IT40R0836911991100000000803 
Si raccomanda di non lasciare nulla davanti alla porta del Centro di ascolto, ma rivolgersi alle responsabili. 

SOSTEGNO ECONOMICO ALLA COMUNITÀ  
Per chi volesse aiutare economicamente le nostre comunità, di seguito l’IBAN. Anche ogni piccolo contributo è segno di 
partecipazione e cura per la vita della comunità. Grazie a ciascuno per quanto può fare! 
PARROCCHIA DI SANT’ANTONIO AI FERROVIERI: IT82R0306911884100000013065 
PARROCCHIA DI SANT’AGOSTINO: IT68I0200811810000007265538 
PARROCCHIA DI SAN GIORGIO: IT44O0306911884100000013048 
Le offerte effettuate a mezzo bonifico con causale “Erogazione liberale“ o “Beneficenza” sono fiscalmente deducibili 
solo se effettuate da titolari di reddito d’impresa o da persone giuridiche. Va chiesto in Parrocchia il rilascio dell’apposi-
ta dichiarazione. Grazie a chi ha già contribuito con una generosa offerta! 

Comunicazioni 

GRAZIE! 
Per la Giornata del Seminario di domenica 25 gennaio, sono stati raccolti: € 212,00 a Sant’Antonio; € 127,00 a San Gior-
gio; € 110,00 a Sant’Agostino. Per la Giornata della Vita di domenica 1 febbraio, con la vendita delle primule, sono stati 
raccolti: € 751,00 a Sant’Antonio; € 360,00 a San Giorgio; € 250,00 a Sant’Agostino. Grazie per tanta generosità!  

GRUPPO SCOUT FSE - VICENZA 12  
Lupetti e coccinelle (dagli 8 agli 11 anni): giochiamo all’aria aperta! Ti aspettiamo ogni sabato dalle ore 15.00 alle ore 
17.00 nella chiesa di San Giorgio (viale Fusinato, 115- Vicenza). Per info Giulia: 328-8463149 (per le femmine); Marco: 
342-1681254 (per i maschi). Seguite i nostri social per seguire le nostre attività e chiedere informazioni. Instagram e 
Facebook: scoutvicenza12             Ti aspettiamo per una nuova esperienza!  

APPUNTAMENTI PER LA QUARESIMA 2026 
7.00 - ORA PRIMA. Preghiera del mattino per iniziare la giornata. 

Tutti i martedì e giovedì, ore 7.00 - 7.15, presso la Chiesa di San Giorgio a partire da martedì 24 febbraio fino a giovedì 
26 marzo. Al termine della preghiera ci sarà la possibilità di fare colazione insieme.  
 

PERCORSO BIBLICO DI QUARESIMA  
SINFONIE DEL CUORE. In ascolto del Libro dei Salmi. Presso la Chiesa di san Giorgio, ore 20.30.  

 Martedì 24 febbraio: INTRODUZIONE AL LIBRO DEI SALMI  - Gigliola Tuggia  

 Martedì 3 marzo: SPERARE (Salmo 129) - don Marco Benazzato  

 Martedì 10 marzo: GRIDARE (Salmo 88) - don Andrea Dani  

 Martedì 17 marzo: FIDARSI (I salmi del pellegrinaggio, Salmi 120-134) - sorella Cristina Baraldo 

 Martedì 24 marzo: LA LODE DI TUTTE LE COSE (Il Cantico di frate Sole di San Francesco d’Assisi) - padre Antonio 

Ramina 
 

VEGLIE DI QUARESIMA  
MARIA. Discepola come noi. Riflessioni a partire dalla figura di Maria nel Giubileo per i 600 anni dalle apparizioni ma-
riane a Monte Berico. Abbazia di Sant’Agostino, ore 20.30.  

 Giovedì 26 febbraio: DONNA DELLA MANCANZA  

 Giovedì 5 marzo: DONNA TRAFITTA  

 Giovedì 12 marzo: DONNA CHE LASCIA IL POSTO  

 Giovedì 19 marzo: MADRE  
 

UN PANE PER AMOR DI DIO 
La grande Colletta “Un pane per amor di Dio” – come ogni anno – caratterizza la nostra Quaresima di fraternità e rap-
presenta il ricavo primario per sostenere i tanti missionari e missionarie vicentini (preti e laici fidei donum, religiosi e 
religiose) nel loro servizio al Vangelo e ai poveri, presso altre Chiese, in varie parti del mondo. La Colletta è innanzi-
tutto un SEGNO DI CONDIVISIONE, SOLIDARIETÀ E PARTECIPAZIONE CONCRETA alla vita di queste Chiese sorelle. Per 
la GIORNATA dei MISSIONARI MARTIRI - martedì 24 marzo - celebreremo la Veglia alle ore 20.30 presso la Basilica di 
Monte Berico, dal titolo GENTE DI PRIMAVERA. La veglia sarà presieduta dal Vescovo Giuliano.  Grazie per il sostegno! 



LA VITA DELLA COMUNITÀ A PORTATA DI SMARTPHONE  
Per restare aggiornati sulla vita della nostra comunità, ricevere il foglietto settimanale e molto altro ancora, è necessa-
rio salvare nella propria rubrica il numero 333/1624494 ed inviare il proprio nome e cognome. È possibile, inoltre, invia-
re via Whatsapp anche le intenzioni per le Sante Messe scrivendo nome, cognome del defunto e la celebrazione. 

Sabato 7 febbraio Sant'Antonio, ore 16.00-17.00  
 
 
San Giorgio, ore 18.00 
 
 
Sant’Agostino, ore 18.30 

don Jacques è disponibile per l’ascolto e la Confes-
sione 
 
Eucaristia animata dal gruppo Scout; Mariarosa Gemo; 
Lucia Tanello 
 
ann. Monica Rigodanzo; ann. Vincenzina Langella, An-
drea ed Eugenio Sensati; Teresa e Tranquillo Scarabotto; 
deff. famm. Archetti e Chimento, Faggionato e Patuzzo 

Domenica 8 febbraio 
 

V domenica del Tempo 
Ordinario 

 
Apertura dell’Anno  
Giubilare Mariano 

 

Sant’Antonio, ore 8.30 
 
Sant’Agostino, ore  9.30 
 
Sant’Antonio, ore 10.00 
 
 
 
 
San Giorgio, ore 11.00 
 
Monte Berico, ore 15.00 
 
 
Sant’Antonio, ore 17.45-18.15 
Sant’Antonio, ore 18.30 

 
 
ann. Francesco Carta, Delfina, Demetrio e Carlina 
 
Eucaristia con la presenza dei bambini e genitori di I 
elementare; Rodolfo; secondo le intenzioni di un offeren-
te; Gioele, deff. famm. Ricci e Schioppetto; deff. famm. 
Lamesso e Maule 
 
 
 
Solenne celebrazione di apertura del Giubileo di Mon-
te Berico a 600 anni dalle apparizioni 
 
NO ADORAZIONE EUCARISTICA SILENZIOSA 
NO MESSA 

Lunedì 9 febbraio Sant’Antonio, ore 8.30  

Martedì 10 febbraio 
Santa Scolastica, 

vergine 

Sant’Antonio, ore 8.30 
 
Sant’Antonio, ore 20.30 

 
 
MARTEDÌ DELLA PAROLA. Lectio divina sul Vangelo 
della domenica (Chiara Rigodanzo) 

Mercoledì 11 febbraio 
Beata Vergine Maria di 

Lourdes 
Giornata mondiale del 

Malato 

Sant’Antonio, ore 8.30 
 
Sant’Agostino, ore 18.30 
 
Sant’Antonio, ore 20.00 

 
 
ann. Erminio Casarotto, ann. Maria Teresa Panazza 
 
Incontro della Comunità Gesù Vivo  

Giovedì 12 febbraio  Sant’Antonio, ore 8.00 Preghiera del Rosario della Fede. A seguire, celebrazio-
ne dell‘Eucaristia 

Venerdì 13 febbraio 
 

Sant’Antonio, ore 8.30 
 
Sant’Antonio, ore 20.00 

 
 
Incontro della Comunità Gesù Vivo  

Sabato 14 febbraio 
Santi Cirillo monaco e 

Metodio vescovo,  
Patroni d’Europa 

Sant'Antonio, ore 16.00-17.00  
 
 
San Giorgio, ore 18.00 
 
Sant’Agostino, ore 18.30 

don Jacques è disponibile per l’ascolto e la Confes-
sione 
 
Giuseppe Maddalena 

Domenica 15 febbraio 
 

VI domenica del Tempo 
Ordinario 

 
Giornata Diocesana  

per l’apostolato dei laici 
 
 

Sant’Antonio, ore 8.30 
 
Sant’Agostino, ore  9.30 
 
Sant’Antonio, ore 10.00 
 
 
San Giorgio, ore 11.00 
 
Sant’Antonio, ore 17.45-18.15 
Sant’Antonio, ore 18.30 

deff. famm. D’Auria e Antonacci 
 
 
 
7° Sergio Padovan; ann. Catterina Battaglia, deff. famm. 
Oboe, Battaglia, Paiusco; deff. famm. Lamesso e Maule; 
Gioele, deff. famm. Ricci e Schioppetto 
 
 
Adorazione Eucaristica silenziosa 
 

Sante Messe e celebrazioni 


